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cQuéesel
Mapa Nutricional?

Herramienta estadistica que posibilita
dimensionary alertar sobre el estado
nutricional de las y los estudiantes.

Recoge informacién antropométrica de
estudiantes de prekinder, kinder, 1°
basico, 5° basicoy 1° medio.

CHILE AVANZA CONTIGO

Ingreso de informacion: entre julioy
diciembre de 2025.

No es un diagndstico clinico individual.

Cumplimiento de la Ley 20.606 de
etiquetado de alimentos, que
establece rol publico en monitoreo
nutricional de estudiantes.

— GOBIERNO DE CHILE




(Qué es el Mapa
Nutricional?
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Estado Nutricional
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Malnutricion por Exce

1° BAsico
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Estado nutricional / pOr sexo
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Estado nutricional / por drea geogréfica*
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Estado nutricional / por nacionalidad
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Estado nutricional

malnutricidn por exceso
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Actividad fisica y/o dep

Considerando los ultimos 7 dias,
icuantos dias el/la estudiante realizé al menos 60 minutos de actividad fisica y/o deportiva en su tiempo libre?
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Il NINGUN DIA 0 1A3DiAs " 4A6DiAs M TODOS LOS DIAS

*Fuente: Encuesta de Vulnerabilidad 2025
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Malnutricion por exceso / nivel pais

Las regiones con mayor prevalencia
de malnutriciéon por exceso:

Aysén Los Rios La Araucania
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Comunas de la provincia de €
con mayor prevalencia de:
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Providencia
Comunas de la provincia de Santiago

con mayor prevalencia de:

Peso normal

NuFAoa

Pudahuel
53%
Pudahuel
Las Condes
Lo Espejo
/pejo
52% La

Pintana

La Pintana

Malnutricion por exceso
52,5%
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